CC24

CONSORCIO CANDELARIA 2024

CPS-402-2024

FICHA METODOLOGICA COMPONENTE 5 CAPACITACION PARA ELABORACION
DE PLANES DE EMERGENCIA' Y CONTINGENCIA PARA ACTIVIDADES
INDUSTRIALES Y/O COMERCIALES EN LA LOCALIDAD

NOTA: Sujeto a cambios

ftem Descripcion
., Capacitacién para elaboraciéon de planes de Emergencia y Contingencia para
Sesion - . . . .
actividades industriales y/o Comertciales en la localidad.

Tema Guia metodologica para la elaboracion de planes de Emergencia y Contingencia.
Objetivo Capacitacion sobre elaboracion de planes de emergencia y contingencia para
General actividades industriales y/o comerciales en la localidad.

1. Identificar los requisitos normativos y técnicos aplicables a la elaboracién de
planes de emergencia y contingencia para actividades industriales y
comerciales en la localidad.
2. Explicar los conceptos fundamentales de gestién del riesgo, respuesta a
Objetivos emergencias y continuidad del negocio en el contexto industrial y comercial.
Especificos
3. Guiar en la estructuracién de planes de emergencia y contingencia,
incluyendo estrategias de prevencién, preparacion, respuesta y recuperacion.
4. Capacitar en la ejecucién de simulacros y pruebas de los planes elaborados,

con el fin de evaluar su eficacia y realizar mejoras.

Marco Teorico

Plan de Emergencias y Contingencias de la Universidad de La Salle,
Sede Candelaria: Este documento especifico aborda el andlisis de riesgos y
las estrategias de respuesta disefiadas para la sede de La Candelaria de la
Universidad de La Salle, ofreciendo un ejemplo practico y contextualizado.
Plan de Preparaciéon y Respuesta Ante Emergencias del Cuerpo
Oficial de Bomberos de Bogota: Este plan detalla las estrategias y
procedimientos establecidos por el Cuerpo Oficial de Bomberos de Bogota
para la preparacion y respuesta ante emergencias en la ciudad, incluyendo
protocolos especificos para distintas situaciones de riesgo.

Plan de Emergencias y Contingencias del Instituto Distrital de la
Participacion y Accion Comunal (IDPAC): Este documento desctibe las
politicas, organizacion y métodos que indican la manera de enfrentar
emergencias en el ambito distrital, proporcionando una guia sobre la
estructura y componentes de un plan de emergencia efectivo.

Plan de Prevencion, Preparacion y Respuesta a Emergencias de la
Secretaria Distrital de Planeacion: Este plan establece las directrices para
la prevencién, preparacidon y respuesta ante emergencias especificas en la
Secretarfa Distrital de Planeacién, ofreciendo un ejemplo de aplicaciéon en
una entidad gubernamental.

Plan de Preparacion y Respuesta Ante Emergencias y Contingencias
de la Secretaria Distrital de la Mujer: Este documento detalla las politicas
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y procedimientos para enfrentar emergencias y contingencias en la Secretarfa
Distrital de la Mujer, sitviendo como referencia para la elaboracién de planes
en otras entidades.

Documentos Técnicos del Sistema de Informacion para la Gestion del
Riesgo de Bogota (SIRE): El SIRE ofrece una recopilacién de
documentos técnicos, incluyendo protocolos de actuaciéon ante diferentes
tipos de emergencias y planes de contingencia distritales, que pueden servir
como referencia para la elaboracién de planes especificos en la localidad de
La Candelaria.

Marco Legal

Decreto 2157 de 2017: Establece los lineamientos para la formulaciéon de
planes de gestion del riesgo de desastres.

Ley 1523 de 2012: Define la Politica Nacional de Gestién del Riesgo de
Desastres y la responsabilidad de las empresas en la prevencion y atencion
de emergencias.

Resolucion 0312 de 2019: Establece los estandares minimos del Sistema de
Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo (SG-SST), que incluyen la
preparacién ante emergencias.

Normas técnicas como la NTC 1700 y la NFPA 1600: Brindan directrices
para la planificacién y gestién de emergencias.

Metodologia
Teorico-
practica

Introducciéon a la Gestién del Riesgo y Normativa

Sesién 1 Aplicable
.. Brindar conocimientos esenciales sobre normatividad
Obijetivo o .
y gestion del riesgo
- Conceptos clave de emergencia, contingencia
y gestion del riesgo.
Contenido - Normativa aplicable: Ley 1523 de 2012,

Decreto 2157 de 2017, Resolucion 0312 de
2019.

Actividad Practica

Evaluacion inicial: Lluvia de ideas y test rapido
sobre conocimientos previos.

Sesion 2 Identificacién de Peligros y Evaluacién de Riesgos.
Objetivo Aplicar .h.errarmentas para identificar amenazas y
vulnerabilidades en cada empresa.
. - Matriz de vulnerabilidad (metodologfa
Contenido

diamante).

Actividad Practica

- Construcciéon de un mapa de amenazas en
grupos de trabajo.

- Socializacion de
retroalimentacion.

resultados y

Sesion 3

Elaboracién del Plan de Emergencia y Contingencia

Obijetivo

Guiar en la estructuracion de un PEC basico.

Contenido

- Otrganizacion del Comité de Emergencias.

- Estrategias de prevencion, preparacion y
respuesta.

- Procedimientos de evacuacién y primeros
auxilios.

Actividad Practica

- Disefio de un esquema basico de Plan de
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Emergencia para cada empresa.
- Revisién y validacion cruzada entre grupos.

Sesion 4 Ejercicio de Simulacién y Evaluacién Final
.. Validar los conocimientos adquiridos con un ejercicio
Objetivo . .
de simulacién.
. - Evaluacién de planes mediante un caso
Contenido .
practico.
- Ejercicio de simulacién de emergencia en
grupo: Respuesta ante un evento critico.
Actividad Practica - Evaluacién con lista de chequeo.
- Discusién y ajuste final de los Planes de
Emergencia.

Al finalizar el proceso de capacitacion, se entregara a cada Empresa participante una
cartilla sobre elaboracién de planes de emergencia y contingencia para actividades
industriales y/o comerciales en la localidad.

Numero de
10 empresas.

participantes
La fecha y hora seran acordadas en las sesiones celebradas por el Comité Técnico

Fecha y hora .
Operativo.

Luear El contratista debera evaluar la zona donde se puede llevar a cabo la capacitacion.
uga P iy :
g El comité técnico definird una zona de las propuestas entregadas por el contratista.

Convocatoria (Mes de Mayo).

Duracién Capacitaciones: Una vez inscritas y seleccionadas las Empresas, se acordara con
cada una el espacio y tiempos de la capacitacién, con un estimado de tres (3)
sesiones por Empresa, hasta completar las cinco (5) horas por cada una.

Tipo de
. Familiar y poblacién en general.
Publico yp &
Cartilla instructiva sobre cémo elaborar un plan de emergencias. Manuales

Recursos . .

Fisicos establecidos por el IDIGER vy otras entidades en cuanto a los plantes de
emergencias para empresas.

Recursos -

Talento humano minimo.
Humanos
canton MES 1 MES 2
HES ACTIVIDAD (%) UNIDAD L] (e INCID [EEckA ene-25. ene-25. ene-25. feb-25 feb-25 feb-25 feb-25 mar-25 mar-25
p | R s e s o | e
[Componente 5. capacitacién para
s:jn’:’n'gg‘rf’c"‘a":;"‘::ijj;ﬁz’;‘;"g:zgﬁ‘;es 8,00% Global 1| 03/02/2025 | 05/07/2025 | PROGRAMADO 0,42% | 0,42% 0,42% | 0,42% | 0,42%
o la localidad.
Cronograma — T T
pd RCHVIRAD) (%) LURIDAS L] EECHABMACID ([FECHA EIMAL mar-25 mar-25 abr-25 abr-25 abr-25 abr-25 abr-25 may-25. may-25.
R T e e e e e e e e
[Componente 5. capacitacion para
:;’;"n';s:c"‘:s;";gxj;;’;‘jg:ﬂ;ﬁ‘;es 8,00% Global 1| 03/02/2025 | 05/07/2025 | erocramavo | 0,42% | 0,42% | 0,42% | 0,42% | 0,42% | 0,42% 0,42% | 0,42%
[:] la localidad.




CC24

CONSORCIO CANDELARIA 2024

e rcrviono Forcante

UNIDAD

CANTIDA
D

FECHA INICIO

FECHA FINAL

MES 5

MES 6

may25 | may2s | jun2s jun-25 jun-25

jun-25

jul25.

jul-25

o

19 20 2 2 2

20

25

26

2. |EJECUCION DE ACTIVIDADES

reos

19/05/2025

24/05/2025

(Componente 5. capacitacién para
elaboracion de planes de emergencia y
contingencia para actividades industriales
o comerciales en Ia localidad.

8,00% Global

03/02/2025

05/07/2025

PROGRAMADO

0,42% | 0,42% | 0,42% | 0,42%

0,42%

0,42%

EECUTADO

Responsables | Equipo base CPS 402-2024

CAJA DE HERRAMIENTAS

EVALUACION DE CONOCIMIENTOS

1. Matque su nivel de conocimiento en cada tema, antes y después de la capacitacion.
Tema Antes de la capacitacion Después de la capacitacion
Marco normativo de emergencias y
contingencias (Ley 1523 de 2012, [0 Bajo [ Medio [J Alto [0 Bajo [ Medio [J Alto
Decreto 2157 de 2017)
Identificacion de riesgos y ) ) . .
) [ Bajo O Medio I Alto [0 Bajo O Medio I Alto
amenazas en mi empresa
Estructuray componentes de un ) . . .
. [0 Bajo O Medio J Alto [0 Bajo O Medio [J Alto
Plan de Emergencia
Organizacion del Comité de
ganiz I, ! [0 Bajo O Medio J Alto [0 Bajo O Medio [J Alto
Emergencias
Procedimientos de evacuaciény . . i i
. o [0 Bajo O Medio [J Alto [0 Bajo O Medio [J Alto
primeros auxilios
Importancia de los simulacros en la
p” ) [0 Bajo 0 Medio (J Alto [0 Bajo O Medio [J Alto
gestion del riesgo
1. ¢Considera que los conocimientos adquiridos son aplicables en su empresa?

1 Si, totalmente

[ Si, en parte

1 No, necesito mas informacién

2.

¢Qué acciones implementard en su empresa tras esta capacitacion? (Seleccione todas las que

correspondan)
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0 Elaborar o actualizar el Plan de Emergencia y Contingencia
O Realizar simulacros periédicos

O Crear un Comité de Emergencias

0 Capacitar al personal interno sobre gestién del tiesgo

O Otras:

3. ¢Coémo califica la metodologia utilizada en la capacitacién?
L] Excelente
[l Buena
O Regular
U Deficiente

4. :Qué aspectos considera que se pueden mejorar en futuras capacitaciones?




